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A la découverte de Nice

A notre arrivée a Nice, nous avons été chaleureusement accueillis par
I'Hotel du Couvent, un ¢tablissement cing ctoiles qui a su préserver
l’esprit d’'un couvent du XVIle siécle.

Ce lieu magnifiquement restaure allie paix interieure et luxe moderne,
avec ses 88 chambres, ses trois restaurants, ses deux piscines et un
hectare de jardins luxuriants, créant une atmosphere propice a la
détente et aux échanges conviviaux. Notre soirée s'est terminée par un
diner meticuleusement orchestre, nous plongeant dans un cadre
historique, a la fois cosy et raffiné.

SFlaner dans le Vieux Nice

Le lendemain, une balade guidée a travers le Vieux-Nice nous attendait.
Accompagnes de notre guide Yu, nous avons déambulé le long du
Cours Saleya, ou le marche aux fleurs offrait un vericable festival de
couleurs et de senteurs. La Promenade des Anglais nous a ensuite
conduits jusquau Mont du Chateau, offrant une vue panoramique a
couper le souffle sur la ville. Le d¢jeuner au restaurant Lu Fran Calin,
certifi¢ « Cuisine Nissarde », nous a fait decouvrir les saveurs typiques
de la gastronomie méditerranéenne—des plats simples mais généreux,
ou légumes et épices locaux se marient harmonieusement.

L'apres-midi a ¢té consacrée a la découverte du quartier de Cimiez,
classe au patrimoine mondial de TUNESCO. Le musée Matisse, situe
dans une villa génoise, célébrait 'héritage de lartiste a ctravers une
exposition poignante marquant le 70€ anniversaire de sa disparition. La
connexion entre son ceuvre et la région ¢tait profondement palpable.
Notre journée s'est conclue par une visite du Hyatt Regency Palais de la
Meéditerranée, un joyau Art Déco en bord de mer. Avec son espace
bien-étre et son restaurant terrasse offrant une vue imprenable sur la
Baie des Anges, cet hotel marie élégance et modernité dans le coeur

vibrant de Nice.



Nature et vin Q Saint- Jean Cap Ferrat

Le lendemain matin, direction Saint-Jean-Cap-Ferrat et la Villa Ephrussi de Rothschild. Ce
palais, avec ses jardins thematiques, transporte les visiteurs dans un voyage botanique unique.
La visite des pieces somptucusement decorces évoque la splendeur de 'age d'or de la Riviera.
Aprés un déjeuner au Quai 28, nous avons poursuivi notre découverte avec une visite du
Chateau de Bellet, I'un des plus anciens vignobles de France. Ici, la passion du vin bio se méle
a l'excellence du terroir nicois, offrant une experience de dégustation authentique qui met en
lumiére le savoir-faire local.

Le soir, un diner a I'Hotel La Pérouse, perché au-dessus de la Promenade des Anglais, a

magniﬁquement conclu cette journée dans un cadre intime avec des vues imprenables.

Exploration culturelle et détente dans les Hauts de Cagnes

Le quatrieme jour, nous avons ¢te accueillis par le village meédiéval de Haut-de-Cagnes. Ses
ruelles pavées et ses panoramas sur la Méditerranée ont offert un cadre authentique. Une
activit¢ ludique de "Square Boules" a enrichi notre expérience, melant culture et
divertissement local.

L'Hotel Chateau Le Cagnard, install¢ dans une résidence médievale, se distingue par son
charme romantique et son ambiance historique. Au musée Renoir, nich¢ parmi les oliviers
centenaires, nous avons découvert la vie de l'artiste, son atelier et son jardin—témoignages
de son lien profond avec la région.

Pour clore ce voyage enrichissant, nous avons savour¢ un déjeuner a 'hotel Indigo et sa
plage, Art Beach by Victoria. Ce lieu tendance, alliant tradition et modernité, offre le
cadre ideal pour se ressourcer au bord de la mer.

En résumé, cette exploration de la Cote d'Azur a écé un véritable festival d'expériences
varices, de sites authentiques et d’hotels prestigicux. Au-dela de I'évaluation des options

d’hébergement, ce voyage nous a permis de saisir toute la richesse et le charme dune
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region empreinte d'histoire.
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